Spot zaczyna się od wyświetlenia logotypów realizatorów projektu Komendy Powiatowej Policji w Kędzierzynie-Koźlu, Grupy Azoty ZAKSA Kędzierzyn-Koźle.
Pierwsza scena przedstawia młodego mężczyznę w kapturze, z słuchawkami na uszach, zapatrzonego w telefon. Mężczyzna ten idzie w kierunku przejścia dla pieszych. Przy przejściu stoi zawodnik Grupy Azoty ZAKSA Kędzierzyn-Koźle. Zbliżenie na twarz idącego mężczyzny. Gdy mężczyzna, nadal zapatrzony w ekran telefonu ma wejść na przejście, zawodnik ZAKSY powstrzymuje go. Młody mężczyzna ściąga z głowy kaptur i słuchawki. Siatkarz mówi do niego:
- Żyj w świecie realnym, a nie wirtualnym.
W drugiej scenie policjant ruchu drogowego stoi przy jezdni, przy radiowozie (włączone sygnały świetlne). Policjant mówi:
- Rzeczywistość to nie gra, nie masz drugiego życia.
Na końcu wyświetla się informacja, o tym kto zagrał w spocie:
St. sierż. Robert Mika – Komenda Powiatowa Policji w Kędzierzynie-Koźlu
Marcin Janusz – Zawodnik Drużyny Grupa Azoty ZAKSA Kędzierzyn-Koźle
