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POLICYJNI WODNIACY ROZPOCZELI SEZON

Zastepca Komendanta Wojewoddzkiego Policji w Opolu - mt. insp. Rafat Stanistawski uczestniczyt w
otwarciu sezonu wodnego. Uroczystos¢ odbyta sie na Jeziorze Nyskim. W inauguracji wzieli réwniez
udziat czescy i opolscy policjanci, ratownicy wodni, straznicy rybaccy oraz przedstawiciele wiadz
samorzadowych.

30 maja nad jeziorem nyskim zakonczyto sie szkolenie pt.: ,Poprawa bezpieczenstwa na obszarach wodnych pogranicza
polsko- czeskiego Nysa 2018". Brali w nim udziat policjanci z ogniw wodnych naszego wojewddztwa, ratownicy WOPR-u,
funkcjonariusze Panstwowej Strazy Rybackiej oraz zaproszeni policjanci z Republiki Czeskiej. Szkolenie byto podzielone na
kilka modutéw, a uczestnicy mogli m.in. przypomnieé sobie jak udziela¢ kwalifikowane]j pierwszej pomocy czy tez jak
udziela¢ akcji ratunkowej z wykorzystaniem duzych i szybkich jednostek motorowych.

Szkolenie zakonczyto sie uroczystym otwarciem sezonu wodnego. Uroczystos$¢ ta odbyta sie na terenie Nyskiego Osrodka
Rekreacji w obecnosci Zastepcy Komendanta Wojewddzkiego Policji mt. insp. Rafata Stanistawskiego, posta Janusza
Sanockiego, posta Tomasza Kostusia, przedstawicieli wtadz wojewddzkich, samorzadowych, kadry kierowniczej nyskiej,
opolskiej oraz czeskiej policji, strazy rybackiej oraz przedstawicieli WOPR i PZW.

By wypoczynek nad woda byt bezpieczny:

- Wypoczywajac nad woda korzystajmy tylko z kapielisk strzezonych;

- Nalezy pamietac by nie skaka¢ do wody ptytkiej oraz wody o niezbadanym dnie;

- Po dtugim lezeniu na stoncu nie zanurzajmy sie gwattownie w wodzie - rébmy to stopniowo, aby unikngé wstrzasu
termicznego;

- Pod Zadnym pozorem nie wchodzmy do wody pod wptywem alkoholu. Alkohol zaburza ocene wiasnych mozliwosci, sktania
do brawury, ostabia organizm, dodaje odwagi, ktéra zazwyczaj konczy sie tragedia;

- Jesli pod nasza opieka znajduja sie dzieci, ani na chwile nie spuszczajmy ich z oka. Mate dzieci nigdy nie powinny kapac sie
same;

. Gdy idziemy do wody nie proSmy o popilnowanie rzeczy przygodnie poznanych oséb - takie sytuacje czesto konczg sie ich
utrata.

Jesli korzystamy ze sprzetu wodnego, to upewnijmy sie, Ze jest on sprawny, a przebywajace na nim dzieci i osoby, ktdre nie
potrafig ptywac sg we wlasciwy sposdb zabezpieczone i maja na sobie kapoki.
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